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(54) GRILL ELECTRIQUE. 




Ce grill electrique comprend, porte par un chassis (2), 
au moins une resistance electrique blindee (3), lovee ou en- 
roulee, emettant un rayonnement infrarouge rouge fonce, 
des moyens de commande et de controle de Talimentation 
electrique de cette resistance, un support amovible de cuis- 
son (S) se posant sur des pattes ou glissieres du chassis, 
et, au-dessous de la resistance (8), une plaque de renvoi (3) 
du rayonnement infrarouge en direction du support de cuis- 
son (A). 

Selon I'invention, le support de cuisson (S) est compose, 
d'une part, d'un cadre metallique (8) forme par une gouttiere 
(1 0) en U, ouverte vers le haut et dont I'aile interieure (1 0a) 
est plus courte que I'aile exterieure (10b), et, d'autre part, 
par une plaque de cuisson (9) en verre trempee, permeable 
au rayonnement infrarouge, s'inserant dans le cadre (8) en 
reposant sur son aile interieure courte (10a), et en mena- 
geant un jeu avec son aile exterieure (1 0b). 
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L'invention est relative a un grill electrique pour la cuisson de 
grillades diverses, mais aussi de tous aliments en forme de tartes ou galettes 
ou dont I'epaisseur permet la cuisson par une plaque de cuisson. 

Generalement, un grill electrique comprend, porte par un chassis, 
5 au moins une resistance electrique blindee, lovee ou enroulee, emettant un 
rayonnement infrarouge, des moyens de commande et de controle de 
ralimentation electrique de cette resistance, un support amovible de cuisson se 
posant sur des pattes ou glissieres du chassis, et, au-dessous de la resistance, 
une plaque de renvoi du rayonnement infrarouge en direction du support de 
10 cuisson. 

Dans les grills recents, un recipient contenant de I'eau est dispose 
sous la resistance infrarouge pour compenser le dessechement des aliments 
poses sur le support de cuisson, constitue en general par une grille metallique 
amovible. Ainsi, la chaleur de la resistance favorise r evaporation d'une partie 

15 de I'eau du recipient. En s'elevant, la vapeur perd beaucoup de chaleur, de 
sorte, qu'au contact de la face inferieure de I'aliment, elle se condense en 
Phumidifiant legerement et en formant un voile invisible qui le protege du 
rayonnement. Cette protection est suffisamment efficace pour empecher 
Taliment de dorer, de sorte qu'il conserve toujours un aspect terne, bien 

20 different de celui d'une grillade saisie. Durant la cuisson, les graisses tombent 
dans le recipient en souillant I'eau qu'il contient, de sorte que, si I'utilisateur 
reutilise le grill sans nettoyer le recipient, les germes qui se sont developpees 
dans les graisses peuvent etre transportees sur I'aliment en cours de cuisson 
et le contaminer, et voire meme le rendre moins digeste. 

25 Enfin, le recours a une grille pour constituer support de cuisson 

offre de nombreux inconvenients tels que chute de petits morceaux d'aliments 
passant entre les barreaux de la grille et tombant sur la resistance, en 
degageant fumee et odeur, formation par les barreaux d'un obstacle a la 
cuisson par rayonnement, difficulty de nettoyer parfaitement la grille apres 

3 0 cuisson de viande grasse exigeant une longue duree de cuisson. 

La presente invention a pour objet de fournir un grill remediant a 
ces inconvenients. 

A cet effet, dans le grill selon invention, le support de cuisson est 
compose, d'une part, d'un cadre metallique forme par une gouttiere en U, 

3 5 ouverte vers le haut et dont Taile interieure est plus courte que Taile exterieure, 
et, d'autre part, par une plaque de cuisson en verre trempee, permeable au 
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rayonnement infrarouge, s'inserant dans le cadre en reposant sur son aile 
interieure courte, et en menageant un jeu avec son aile exterieure. 

Lorsque Paliment a cuire ou griller est pose sur la plaque de 
cuisson, le rayonnement infrarouge traversant cette derniere irradie la face 
5 inferieure de Paliment. L'eau et les jus contenus dans cet aliment se deposent 
par gravite sur la plaque, mais restent emprisonnes pour la plupart entre la 
plaque et Paliment. Sous Paction du rayonnement infrarouge, le liquide se 
transforme peu a peu en un coussin de vapeur qui se condense sur Paliment, 
en lui cedant sa chaleur douce. Ainsi, toute la surface de I'aliment en contact 
10 avec la plaque de cuisson est soumise, d'une part, a une cuisson radiative par 
le rayonnement infrarouge et a une cuisson plus douce et plus profonde par 
des cycles d'evaporation-condensation. Cela permet de reduire la duree de 
cuisson et la consommation d'energie electrique et d'obtenir une meilleure 
cuisson a coeur. 

15 L'eau et les jus excedentaires s'echappant de dessous Paliment 

coulent sur la plaque et vont dans la gouttiere du cadre qui les accumule 
jusqu'a la fin de la cuisson et jusqu'a la phase de nettoyage. Grace a cela, la 
resistance electrique reste protegee et la cuisson s'effectue sans generation 
d'odeur et de fumee, pusqu'il ne peut y avoir de carbonisation de produits 

20 alimentaires. 

Apres cuisson, la plaque de cuisson et son cadre support sont 
aisement nettoyes en raison de leur amovibilite et peuvent meme etre laves en 
machine. 

Enfin, Pabsence de tout passage dans la plaque de cuisson permet 

2 5 de Putiliser comme plaque de preparation, par exemple, pour etaler la pate 

d'une pizza, mais aussi comme plaque de cuisson, par exemple pour faire 
cuire une crepe ou un ceuf. 

Dans une forme d'execution de Pinvention, le cadre du support de 
cuisson s'insere, avec jeu, dans un logement de meme forme que lui menage 

3 0 dans le chassis et repose sur des ailettes horizontales dont la position verticale 

est telle que la face superieure de la plaque de cuisson est sensiblement dans 
le plan horizontal de Pencadrement du logement du chassis. 

Cet amenagement facilite les deplacements de Paliment sur le grill 
en supprimant tout rebord ou marche pouvant le heurter et le fragmenter 
3 5 lorsqu'il est cuit. 
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Avantageusement, le grill comporte au moins deux niveaux de 
cuisson equipes chacun d'une resistance electrique a rayonnement infrarouge 
rouge fonce associee a un support de cuisson et d'une plaque de renvoi du 
rayonnement vers le support de cuisson, la plaque de renvoi du rayonnement 
5 du niveau de cuisson superieur, ou de chaque niveau de cuisson superieur, 
etant montee coulissante sur des glissieres pour son nettoyage, mais aussi 
pour liberer le passage au rayonnement de la resistance de niveau superieur 
en direction de la plaque de cuisson de niveau inferieur. 

L'invention sera mieux comprise a I'aide de la description qui suit 
10 en reference au dessin schematique annexe representant, a titre d'exemple, 
deux formes d'execution du grill selon l'invention. 

Figure 1 est une vue en perspective avec coupe partielle d'une 
premiere forme d'execution du grill selon ['invention, 

Figure 2 est une vue partielle en perspective avec coupe partielle 
15 d'une forme d'execution du support de cuisson, 

Figure 3 est une vue en coupe transversale d'une autre forme 
d'execution du grill, 

Figure 4 est une vue en perspective du grill de figure 3, 

Figure 5 est une vue schematique, en coupe transversale, illustrant 
20 les differentes possibilites de cuisson du grill de figures 3 et 4. 

Dans la forme d'execution representee aux figures 1 et 2, le grill 
selon l'invention est compose d'un chassis 2 portant une resistance electrique 
blindee 3 produisant un rayonnement infrarouge de couleur rouge sombre. Le 
chassis est essentiellement compose par un cadre tubulaire metallique 4 

2 5 delimitant un logement central 5, ferme par un fond 6. Le logement 5, qui est 

de forme rectangulaire, comporte sur deux de ses bords opposes, des pattes 
ou ailettes 7 destinees a supporter un support de cuisson S dispose au-dessus 
de la resistance 3. 

Comme montre plus en details a la figure 2, le support de cuisson 

3 0 A est compose de deux parties, a savoir un cadre 8 et une plaque de cuisson 

9. Le cadre 8 est forme par une gouttiere 10 ayant, en section transversale, la 
forme generale d'un U a ailes inegales, et comportant done une aile interieure 
10a qui est plus courte que I'aile exterieure 10b de sensiblement I'epaisseur de 
la plaque de cuisson 9. Cette derniere est constitute par une plaque en verre 
35 trempee qui, dans la forme d'execution, est rectangulaire, pour s'inserer a 
I'interieur du cadre 8 en venant reposer sur I'aile 10a. Cette plaque est realisee 
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dans un verre resistant a de hautes temperatures de I'ordre de 700° C et est 
permeable aux rayons infrarouge emis par la resistance. Les dimensions de la 
plaque 9 sont legerement inferieures a celles du logement delimite par I'aile 
10b du corps, de maniere a former de chaque cote un jeu J permettant au jus 
5 excedentaire de cuisson, de s'ecouler dans la gouttiere. 

Ce support de cuisson est pose sur les partes 7 qui sont disposees 
verticalement de maniere que la face superieure de la plaque 9 soit 
sensiblement dans le plan de la face horizontale 2a du chassis entourant le 
logement 5. 

10 Une plaque 12, de renvoi du rayonnement de la resistance en 

direction de la plaque 9, est disposee sous cette resistance 3 et de maniere 
amovible dans des glissieres 13 du chassis. Enfin, et de fagon connue, le 
circuit d'alimentation de la resistance 3 comprend des moyens de commande 
et de controle qui ne sont pas representes dans cette forme d'execution, mais 

15 visibles en 1 1 figures 3 et 4. 

Lorsque Taliment est pose sur la plaque 9 et que la resistance 3 est 
alimentee electriquement, le rayonnement infrarouge produit par la resistance 
traverse la plaque 9, et vient done chauffer la face inferieure de ['aliment. 
Progressivement, I'eau contenue dans cet aliment tombe sur la plaque, d'abord 

20 entre lui et cette plaque. Sous Taction du rayonnement, les gouttelettes d'eau 
emprisonnees entre la plaque et ('aliment accumulent de la chaleur jusqu'a 
atteindre leur point d'evaporation. Des que ce point est atteint, la vapeur vient 
en contact avec I'aliment et se condense sur lui en cedant sa chaleur qui, de 
proche en proche, va en direction du coeur de I'aliment. 

2 5 On obtient ainsi, en complement de la cuisson par rayonnement, 

plus superficielle, une cuisson plus douce et plus profonde par la repetition de 
cycles d'evaporation condensation de I'eau emprisonnee entre I'aliment et la 
plaque. Les essais effectues avec une resistance de 1200 watts montrent que, 
pour des mets de meme poids et volume, le temps de cuisson est reduit de 

3 0 I'ordre de 20 % par rapport a un grill traditionnel, tout en procurant une qualite 

gustative bien superieure. 

Apres cuisson, Tensemble du support de cuisson, e'est-a-dire le 
cadre 8 et la plaque 9, peut etre sorti du logement 5 pour etre entierement 
nettoyes a la main ou en machine, comme d'ailleurs la plaque de renvoi 12, 
3 5 bien que celle-ci soit peu salie, puisque protegee de toute projection par la 
plaque de cuisson 9. 
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II apparait done que, non seulement, ce grill est economique, qu'il a 
un fonctionnement propre et peut etre entierement nettoye, et qu'il garantit la 
qualite biologique des cuissons. 

Pour faciliter Textraction du cadre 8, celui-ci est equipe d'au moins 
5 une patte 8a affleurant localement la surface 2a du chassis et depassant a 
I'exterieur de celui-ci. 

Dans la forme d'execution representee aux figures 3 a 4, le support 
de cuisson S, precedemment decrit, est dispose dans un chassis 22 
presentant, en vue de cote, la forme generate d'un C et comportant, dans sa 
10 branche superieure, un autre grill ayant la meme structure que le grill inferieur. 
Ce grill superieur comporte done, dans un logement traversant 25, une 
resistance electrique 23, un support de cuisson compose d'un cadre 28 et 
d'une plaque de cuisson 29. Ce support est positionne verticalement de 
maniere que la face superieure de sa plaque de cuisson 29 soit sensiblement 
15 dans le plan de la face superieure 22b du chassis. 

Un couvercle 30 est prevu pour couvrir la plaque de cuisson 
Iorsqu'elle n'est pas utilisee, et eventuellement pour renvoyer le rayonnement 
produit par la resistance superieure 23 en direction de la plaque de cuisson 
inferieure. Dans cette application, la plaque de renvoi 32 disposee sur des 
20 glissieres 27 sous le grill de niveau superieur et sous la resistance 23, est, bien 
entendu, retiree. 

Avec cet appareil et comme montre figure 5, il est possible de 
disposer de deux grills de niveaux differents, mais utilisables separement ou 
simultanement pour assurer la cuisson d'aliment A et B, poses sur les plaques 

2 5 de cuisson 9 et 29, mais aussi d'ajouter a la cuisson de Taliment A sur la 

plaque du grill inferieur, Taction radiative de la resistance superieure 23. La 
figure 5 montre que des preparations peuvent etre maintenues au chaud ou 
cuites, en etant posees sur le couvercle 30 du grill de niveau superieur. 

Enfin, Tecartement entre les deux grills permet d'inserer entre eux 

3 0 un recipient 40 avec couvercle 42, le recipient etant pose directement sur la 

plaque de cuisson 9, ou sur un support 43 pose sur cette plaque en le 
surelevant. 

II ressort de ce qui precede que la multiplication des niveaux de 
cuisson, qui n'est d'ailleurs pas limitee a deux comme dans la forme 
3 5 d'execution representee ci-dessus, augmente considerablement les possibilites 
de Tappareil qui, hormis la cuisson en recipient ou casserole, permet, par sa ou 
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ses plaques de cuisson, de cuire divers aliments de forme plate, tels que pizza, 
crepe, tortilla, fougasse, escalope, steak hache, hamburger, saucisse, 
omelette, ceufs au plat ou brouilles, hareng, truite, darne de saumon, tournedos 
ou filet, cote de pore et d'agneau, legumes et fruits divers, sans aucune perte, 
5 comme e'est le cas lorsque le support de cuisson est une grille. La cuisson 
s'effectue sans generation de fumee et d'odeur, sans dessechement, et sans 
exiger des demontages complexes pour acceder aux pieces devant etre 
nettoyees. 
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REVENDICATIONS 
1 . Grill electrique comprenant, porte par un chassis (2), au moins 
une resistance electrique blindee (3), lovee ou enroulee, emettant un 
rayonnement infrarouge rouge fonce, des moyens de commande et de controle 
5 de Talimentation electrique de cette resistance, un support amovible de cuisson 
(S) se posant sur des pattes ou glissieres du chassis, et, au-dessous de la 
resistance (8), une plaque de renvoi (3) du rayonnement infrarouge en direction 
du support de cuisson (A), caracterise en ce que le support de cuisson (S) est 
compose, d'une part, d'un cadre metallique (8) forme par une gouttiere (10) en 

10 U, ouverte vers le haut et dont Taile interieure (10a) est plus courte que I'aile 
exterieure (10b), et, d'autre part, par une plaque de cuisson (9) en verre 
trempee, permeable au rayonnement infrarouge, s'inserant dans le cadre (8) 
en reposant sur son aile interieure courte (10a), et en menageant un jeu avec 
son aile exterieure (10b). 

is 2. Grill electrique selon la revendication 1, caracterise en ce que le 

cadre (8) du support de cuisson (S) s'insere, avec jeu, dans un logement (5) de 
meme forme que lui menage dans le chassis (2) et repose sur des ailettes 
horizontales (7) dont la position verticale est telle que la face superieure de la 
plaque de cuisson (9) est sensiblement dans le plan horizontal de la face 

20 superieure (2a) de Tencadrement du logement du chassis (2). 

3. Grill electrique selon la revendication 1, caracterise en ce que le 
grill comporte au moins deux niveaux de cuisson equipes chacun d'une 
resistance electrique (3, 33) a rayonnement infrarouge rouge fonce associee a 
un support de cuisson (S) et a une plaque de renvoi (12, 32) du rayonnement 

25 vers le support de cuisson, la plaque de renvoi (32) du niveau de cuisson 
superieur, ou de chaque niveau de cuisson superieur, etant montee coulissante 
sur des glissieres (27) pour son nettoyage, mais aussi pour liberer le passage 
au rayonnement de la resistance (33) de niveau superieur en direction de la 
plaque de cuisson (S) de niveau inferieur. 
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has a frame (2) and an armored resistance heating 
element to produce infra-red emissions having 
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of shallow U-shape and made of metal with a gutter 
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